
   

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALHANDRA, SOBRALINHO e S. JOÃO dos MONTES 

Perfil de APRENDIZAGENS TRANSVERSAIS DO AGRUPAMENTO 

ANO LETIVO 2021/2022 
 

 

Perfil do Aluno 
Áreas de 

Competências 

Domínios Aprendizagens Transversais Ponderação 
Instrumentos e processos de 

recolha de informação 

 
 

 
A- Linguagens e textos 

B- Informação e comunicação  
C -Raciocínio e resolução de 
problemas 

D- Pensamento crítico e 
pensamento criativo 
E- Relacionamento 
interpessoal 
F- Desenvolvimento pessoal e 

autonomia 
G- Bem-estar e saúde 

H- Sensibilidade estética e 
artística 
I- Saber técnico e tecnologias  
J- Consciência e domínio do 

corpo 

Conhecimentos 
 
e 

 
Capacidades 

 
 
 
 
 

 
Aprendizagens de caráter transversal ou de natureza 
instrumental no âmbito da educação para a cidadania, da 
compreensão e expressão em língua portuguesa e da 
utilização das novas tecnologias de informação e 
comunicação, as quais constituem objeto de avaliação em 
todas as áreas disciplinares e disciplinas. * 

70% 

- Avaliação diagnóstica 

- Observações informais 

- Trabalhos de pesquisa 

- Listas de verificação 

- Portfólios de evidências 

de aprendizagens 

individuais 

- Registos de incidentes críticos 

- Testes de Avaliação 

- Rubricas de Avaliação 

- Questões de aula 

- Produção de Textos (e.g. 

Relatórios, Sínteses, 

Comentários breves) 

- Construção de artefactos, de 

dossiers temáticos e de modelos 

- Trabalhos de projeto 

- Trabalhos de pares/grupo 

- Trabalhos individuais 

- Debates 

- Resolução de problemas  

- Visitas de estudo 

- Saídas de campo 

- Utilização de Equipamentos 

- Autoavaliação/Heteroavaliação 

- .../... 

Atitudes 

Cooperação, Interação e 

Relacionamento Interpessoal 
10% 

30% Responsabilidade, Empenho e integridade 10% 

 
Autonomia, curiosidade e espírito crítico 

 
10% 

* conforme explicitado no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, homologado pelo Despacho n.º 6478/2017 
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